
 
 

 
 ٢٠٢٠ ثارتلا ةیامح قودنص – انیمیا بیردت

تامولعملا لیلحتو مدقتملا ثحبلا :ثلاثلا عوبسلأا  
  

  .تامولعملا هذھ لیلحتو اھعمجب انمق دق يتلا تامولعملا نع ةلئسلأا ةیعون يف ریكفتلاب أدبن فوس ،عوبسلأا اذھ يف
 ةیفیكو تامولعملا نع ةددحم ةلئسأ نع ةباجلإل تانایبلا ةدعاق يف مدقتملا ثحبلاب مایقلا ةیفیك انملعت ىلع زكرن فوس  

 ضورعو ریراقتلا يف اھمادختسلا ةینایبلا تاموسرلاو لوادجلا جاتنلإ ةفلتخم تاقیبطتو ىرخأ جمارب يف تامولعملا مادختسا
   .تارضاحملاو تینوب روابلا
 
.بیردتلاب ةصاخلا كوب سیفلا ةحفص ىلع ةباتكلاب وأ بیردتلا لوؤسمب لاصتلااب مك كلضف نم ،ةلئسأ كیدل تناك اذإ  
 
  ةنمضتملا عیضاوملا

  مدقتملا ثحبلا -
ةینایبلا تاموسرلاو لوادجلا مادختساب تامولعملا میدقتو تانایبلا لیلحت -  

 
:ةطشنلأا  

 ةیفیك و مدقتملا ثحبلاب مایقلا ةیفیك تبعوتسا دق كنإ نم دكأتلل ثلاثلا عوبسلأاب ةصاخلا ةیمیلعتلا تاھویدیفلا ةدھاشمب مق -١ 
  .ةینایبلا تاموسرلاو لوادجلا لمع
  :تامولعملا نع ثحبلل مدقتم ثحب تایلمع ةثلاث ب مایقلا ةلواحمب مق -٢
.ةدیج اھتلاح نوكت يتلا عقاوملا ددع نع ثحبا ،كب ةصاخلا ةقطنملا يف دجوت يتلا عقاوملا لك نع -  
 اھفصو نكمی يتلا ةیثارتلا نكاملأا ددع مكو ،كدلب يف /ةیراكذت /ةیزئانج ةرامع ىلع يوتحت يتلا عقاوملا ددع مك -
؟ھنفد/ةربقمك  
؟ةعفترم ھلت :لكش ىلع يتلا نكاملأا ددع مك :يرایتخا  
؟ةكرتشملا يدعتلا بابسأ مھأ يھ ام ،كب ةصاخلا ثحبلا جئاتن نم يوعر/يعارز يدعت اھب يتلا نكاملأا لك نم -  
 

  :لثم( ةینایب تاموسرو لوادج لمعب موقت يتلا جماربلا دحأ مدختسا .٣
Google Spreadsheets, OpenOffice Calc, Microsoft Excel 

:ددحت فوس يتلاو كب ةصاخلا ثحبلا جئاتن میدقتو تانایبلا لیلحتل  
  )ةماع ةفصب كدلب يف وأ( كب ةصاخلا ةقطنملا يف عقاوملا ىلع رثؤت يتلا تایدعتلل ةفلتخملا عاونلأا ةبسن -
  .)ةماع ةفصب كدلب يف وأ( كب ةصاخلا ةقطنملا يف عقاوملا اھل ضرعتت يتلا تادیدھتلل ةفلتخملا عاونلأا ةبسن -
 
:ةیلاتلا تارایتخلاا ىدحا رتخا مث  

)يوعرو يعارز – ينكس – يزئانج( .ةفلتخم عقاوم ةثلاث اھل ضرعتت يتلا تادیدھتلاو تایدعتلا نیب نراق -  
 

.)كل لیمز عم لمعلا كنكمی( كدلب يف نیتفلتخم نیتقطنم يف عقاوم ىلع رثؤت يتلا تادیدھتلاو تایدعتلا نیب نراق -  
 

  كب صاخلا بیردتلا لوؤسمل ھلسراو ریصق ریرقت يف ثحبلا جئاتن عض -٤ -
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